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Wspotczesne zastosowanie etamsylatu

Contemporary clinical use of etamsylate
Summary

Etamsylate is one of the hemostatic agents available on the market It affects the first phase of the blood clotting process, sealing the walls of

blood vessels. It is indicated in a wide range of surgical procedures, including gynecology, ENT and urology. It can be administered orally and

parenterally in the prophylaxis and treatment of bleeding, including perioperative bleeding.
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Etamsylat jest jednym z dostepnych na rynku lekéw he-
mostatycznych. Wptywa na pierwsza faze procesu krzepnie-
cia krwi, uszczelniajac $ciany naczyn krwionosnych. Jest
wskazany w szerokim zakresie zabiegdw chirurgicznych,
miedzy innymi w ginekologii, laryngologii i urologii. Moze
by¢ podawany doustnie oraz pozajelitowo w profilaktyce
oraz leczeniu krwawien, takze okotooperacyjnych.

Intensywny rozwdj réznorakich technik chirurgicznych
nieodfacznie niesie za sobg ryzyko krwawienia zaréwno
w okresie srédoperacyjnym, jak i pooperacyjnym. Uzyska-
nie wplywu na przebieg procesu krzepniecia krwi jest nieu -
stajgcym celem eksperymentalnych badar nad nowymi oraz
juz dostepnymi lekami hemostatycznymi. Wprowadzenie
do obrotu lekdéw przeciwkrwotocznych pozwolito na po -
prawe bezpieczenstwa pacjentdw w okresie okotooperacy -
nym po zabiegach w wielu dziedzinach chirurgii.

Jednym z powszechnie stosowanych lekéw przeciw -
krwotocznych jest etamsylat.

Dziafanie etamsylatu opiera sie na interakcji pomiedzy
plytkami krwi a $rédblonkiem naczyniowym, lek ten ma
wigc wplyw na pierwsza faze hemostazy. Skrécenie czasu
krwawienia i zmniejszenie utraty krwi osiggane jest poprzez
poprawe przylegania ptytek do $rédbtonka oraz pozytywny
wplyw na wytrzymato$¢ $cian naczyn witosniczkowych
(uszczelnienie $ciany naczyn). Substancja ta charakteryzuje
sie wiec wiasciwosciami przeciwkrwotocznymi i angiopro -
tekcyjnymi. Dodatkowo warto doda¢, ze wptyw na proces

SWIRT MEDYCYNY | FRRMAGJI

krzepniecia etamsylatu nie obejmuje fibrynolizy, lek nie
zmienia takze stezenia osoczowych czynnikdéw krzepniecia,
jak réwniez jego dziafanie nie powoduje skurczu ani zweze-
nia naczyn krwionosnych.

W ostatnich latach obserwuje sie zwiekszenie populagji
pacjentdow przyjmujacych leki uposledzajace proces krzep-
niecia krwi zaréwno ze wskazan leczniczych, jak i profilak-
tycznych, co z kolei wptywa na zwiekszenie przypadkow
krwawienia $réd- oraz pooperacyjnego z przyczyn chirur-
gicznych. Z tego powodu rosnie zainteresowanie lekami he-
mostatycznymi, miedzy innymi etamsylatem.

W literaturze fachowej publikowanej w ostatnich latach
pojawiajg sie doniesienia na temat zastosowania etamsylatu
w wielu gateziach wspdtczesnej chirurgii, migedzy innymi
w chirurgii ogdlnej, ginekologii, urologii, laryngologii, a takze
w chirurgii plastycznej i rekonstrukcyjnej oraz okulistyce.
Ogdlnie rzecz biorac, lek wskazany jest do stosowania we
wszystkich rodzajach zabiegdw przeprowadzanych w obre-
bie silnie ukrwionych tkanek. Dostepne s3 réwniez opisy
przypadkéw eksperymentalnego stosowania leku w innych
niz tradycyjne wskazaniach.

W ginekologii operacyjnej i pofoznictwie etamsylat sto -
sowany jest stosunkowo szeroko. Kilku autoréw badato
wplyw doustnego podawania etamsylatu w  profilaktyce
nadmiernego krwawienia po planowym cesarskim cieciu.
W jednym z badar przeprowadzonych przez Torky i wsp. po -
réwnywano dziatanie etamsylatu oraz kwasu traneksamowe-

01  srvezed 2022



e CYCLONAMINE

Skraca

czas krwawienia.

Zmniejsza

_utrate krwi.

ETAMSYLAT

@ NIE POWODUJE ZWEZENIA NACZYN KRWIONOSNYCH
@ NIE ZMIENIA PLAZMATYCZNYCH CZYNNIKOW KRZEPNIECIA

30 tabl. % 30 kaps. 5amp.
60 tabl. 60 kaps. 50 amp.

250 mg 500 mg 250 mg/2 mi

Wskazania:

® Zapobieganie krwawieniom naczyniowym przed,
w trakcie i po zabiegach chirurgicznych wymagajacych
ostroznosci lub na tkankach bogato unaczynionych .

® Zapobieganie i leczenie krwawienia wiosniczkowego
o réznej etiologii i lokalizacji’.

FSIP GALENA

1. ChPL Cyclonamine 12,5% 125 mg/ml, roztwér do wstrzykiwan z dnia 18.07.2018 MML/1/11/2021
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2. ChPL Cyclonamine 500 mg, kapsutki z dnia 07.05.2021



Cyclonamine 12,5%, 125 mg/ml, roztwér do wstrzykiwar. SKLAD JAKOSCIOWY | ILOSCIOWY: 1 ml roztworu zawiera 125 mg etamsylatu (Etamsylatum). 1 amputka (2 ml) zawiera 250 mg
etamsylatu (Etamsylatum). Substancje pomocnicze o znanym dziataniu: sodu pirosiarczyn, sodu siarczyn bezwodny. Petny wykaz substancji pomocniczych, patrz punkt 6.1 ChPL. POSTAC
FARMACEUTYCZNA: Roztwér do wstrzykiwan. Bezbarwny, przezroczysty roztwér. WSKAZANIA DO STOSOWANIA: Zapobieganie krwawieniom naczyniowym przed, w trakcie i po zabiegach
chirurgicznych wymagajacych ostroznosci lub na tkankach bogato unaczynionych: w otolaryngologii; w ginekologii i potoznictwie: przed zabiegami i po nich, po porodzie i poronieniu;
w urologii: w krwawieniach z uktadu moczowego; w stomatologii: po ekstrakcji zebdw z nastepowym obfitym krwawieniem; w okulistyce: przed zabiegiem przeszczepienia rogéwki, usuwania
za¢my i przed operacjami odwarstwionej siatkowki; w chirurgii plastycznej lub naprawczej. Leczenie krwawiert naczyniowych, niezaleznie od ich umiejscowienia i przyczyny. Profilaktyka
krwotokéw okotokomorowych (krwawienia do mézgu w bezposrednim sasiedztwie komér mézgu) u niemowlat o matej masie urodzeniowej (<1,5 kg). DAWKOWANIE | SPOSOB PODAWANIA:
Dawkowanie Dorosli i mtodziez: Przed zabiegiem chirurgicznym: 1 do 2 amputek dozylnie (i.v.) lub domiesniowo (i.m.) godzine przed zabiegiem. Podczas zabiegu chirurgicznego: 1 do 2 amputek
i.v.; w razie potrzeby powtérzy¢. Po zabiegu chirurgicznym: 1 do 2 amputek co 4 do 6 godzin, tak dtugo, jak istnieje niebezpieczeristwo krwotoku. Nagte przypadki, w zaleznosci od stopnia
ciezkosci przypadku: 1 do 2 amputek i.v. lub i.m., nastepnie co 4 do 6 godzin, tak dtugo, jak istnieje niebezpieczenstwo krwotoku. Leczenie miejscowe: kompres nasgczy¢ zawartoscig amputki
i przykry¢ nim miejsce krwawienia; po usunieciu zeba, do zebodotu wtozy¢ nasaczony tampon. W razie potrzeby czynnos$¢ powtdrzy¢. Mozna jednoczednie zastosowac leczenie doustne
i pozajelitowe. Dzieci: Potowa dawki dla dorostych. Neonato/ogia: 10 mg/kg mc. (0,1 ml roztworu zawiera 12,5 mg etamsylatu) domiesniowo w ciggu 2 godzin po urodzeniu sie dziecka, nastepnie
co 6 godzin przez 4 dni. Stosowanie u 0sob z niewydoinosciq nerek i (lub) wgtroby: Nie sg dostepne dane dotyczace stosowania etamsylatu u oséb z niewydolnoscig nerek lub watroby, dlatego
stosujgc Cyclonamine 12,5% u tych pacjentéw nalezy zachowac szczegélng ostroznos¢. Sposéb podawania: Produkt leczniczy stosuje sie domigsniowo lub dozylnie. PRZECIWWSKAZANIA:
Nadwrazliwoé¢ na etamsylat lub na ktérakolwiek substancje pomocnicza wymieniona w punkcie 6.1 ChPL. Ostra porfiria. Astma oskrzelowa. SPECJALNE OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNO-
$CI DOTYCZACE STOSOWANIA: W zwigzku z ryzykiem nagtego zmniejszenia ciénienia tetniczego po podaniu pozajelitowym, wskazana jest ostrozno¢ u pacjentéw z niestabilnym ci$nieniem
lub niedoci$nieniem tetniczym. Produkt leczniczy zawiera przeciwutleniacze - siarczyn sodu i pirosiarczyn sodu, ktére mogg powodowac reakcje alergiczne, nudnosci i biegunke u oséb
wrazliwych. Reakcje alergiczne moga przybiera¢ forme wstrzasu anafilaktycznego i prowadzi¢ do napadéw astmy stwarzajacych zagrozenie dla zycia; czestos¢ wystepowania takich reakcji
w populacji nie jest znana, jest jednak prawdopodobnie niewielka. Nadwrazliwo$¢ na siarczyny zaobserwowano czesciej u 0séb z astma, niz u pacjentéw, u ktérych nie wystepuje astma.
W przypadku pojawienia sie objawéw nadwrazliwosci, nalezy natychmiast odstawi¢ produkt leczniczy Cyclonamine 12,5%. Lek rzadko moze powodowac ciezkie reakcje nadwrazliwosci i skurcz
oskrzeli. Produkt leczniczy zawiera mniej niz | mmol (23 mg) sodu na dawke, przez co uznaje sie go za ,wolny od sodu”. Interakcje zinnymi produktami leczniczymi i inne rodzaje interakcji:
Witamina B, (tiamina) jest unieczynniana przez siarczyny wystepujace w produkcie leczniczym. Wielkoczgsteczkowe roztwory uzupetniajace objetos¢ osocza (np. dekstran) powinny by¢
stosowane po podaniu produktu leczniczego. Wptyw na ptodnosé, ciaze i laktacje: Cigza: Brak danych klinicznych dotyczacych stosowania etamsylatu u kobiet w cigzy. Badania na
zwierzetach nie wykazaty bezposredniego lub posredniego szkodliwego wptywu na przebieg cigzy, rozwéj zarodka, ptodu lub rozwdéj pourodzeniowy. Nalezy zachowa¢ szczegélng ostroznos¢
w przypadku podawania produktu leczniczego kobietom w cigzy. Karmienie piersia: Nie sa dostepne dane dotyczace przenikania etamsylatu do mleka kobiet karmigcych piersig, dlatego
kobiety te nie powinny karmi¢ piersig podczas trwania leczenia. W przypadku kontynuacji karmienia leczenie nalezy przerwac. Wptyw na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania
maszyn: Brak danych dotyczacych wplywu etamsylatu na zdolnoé¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn. DZIALANIA NIEPOZADANE: Czesto$¢ wystepowania dziatan niepozada-
nych: bardzo czesto (>1/10); czesto (=1/100 do < 1/10); niezbyt czesto (=1/1000 do < 1/100); rzadko (=1/10 000 do < 1/1000); bardzo rzadko (< 1/10 000); nieznana (czesto$¢ nie moze by¢
okreslona na podstawie dostepnych danych). Podczas badan klinicznych oraz po wprowadzeniu produktu leczniczego do obrotu odnotowano nastepujace dziatania niepozadane: Zaburzenia
serca: Bardzo rzadko: ryzyko zatoréw tetnic. Nieznana: niedocisnienie tetnicze Zaburzenia uktadu nerwowego: Rzadko: béle gtowy Zaburzenia zotqdka i jefit: Rzadko: gorzki smak, nudnosci,
wymioty. Zaburzenia skéry i tkanki podskdrnej: Rzadko: wysypka. Zaburzenia miesniowo-szkieletowe i tkanki tgcznej: Rzadko: béle ledzwiowo-krzyzowe. Zaburzenia endokrynologiczne. Bardzo
rzadko: ostra porfiria Zaburzenia uktadu immunologicznego: Bardzo rzadko: reakcje alergiczne.Zgtaszanie podejrzewanych dziatart niepozgdanych. Po dopuszczeniu produktu leczniczego do
obrotu istotne jest zgtaszanie podejrzewanych dziatar niepozadanych. Umozliwia to nieprzerwane monitorowanie stosunku korzysci do ryzyka stosowania produktu leczniczego. Osoby
nalezace do fachowego personelu medycznego powinny zgtasza¢ wszelkie podejrzewane dziatania niepozadane za posrednictwem Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan
Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobdéw Medycznych i Produktéw Biobojczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, Tel.: + 48 22 49 21 301, Faks:
+ 48 22 49 21 309, e-mail: ndl@urpl.gov.pl Dziatania niepozagdane mozna zgtasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu. PODMIOT ODPOWIEDZIALNY POSIADAJACY POZWOLENIE NA
DOPUSZCZENIE DO OBROTU Farmaceutyczna Spoétdzielnia Pracy ,GALENA”, ul. Krucza 62, 53-411 Wroctaw, Polska NR POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU: R/0457, wydane przez
Prezesa Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobéjczych. KATEGORIA DOSTEPNOSCI: Lek wydawany na recepte (Rp). ChPL z dnia 18.07.2018

CYCLONAMINE, 500 mg, kapsutki twarde. SKLAD JAKOSCIOWY | ILOSCIOWY: Kazda kapsutka twarda zawiera 500 mg etamsylatu (Etamsylatum). Produkt leczniczy zawiera barwniki: tytanu
dwutlenek (E 171), erytrozyne (E 127) i zéfcien chinolinowa (E 104). Petny wykaz substancji pomocniczych, patrz punkt 6.1. ChPL. POSTAC FARMACEUTYCZNA: Kapsutka twarda.
Cylindryczno-owalne, zamkniete, dwuelementowe kapsutki w kolorze pomarariczowym. Zawarto$¢ kapsutki - biaty lub prawie biaty proszek. WSKAZANIA DO STOSOWANIA: Cyclonamine jest
wskazany do stosowania u dorostych. W chirurgii: zapobieganie i leczenie przedoperacyjne i pooperacyjne krwawienia wto$niczkowego we wszystkich typach zabiegéw chirurgicznych w rejonie
silnie ukrwionych tkanek, w: otorynolaryngologii, ginekologii, potoznictwie, urologii, stomatologii, okulistyce, chirurgii plastycznej i rekonstrukcyjnej. W chorobach wewnetrznych: zapobieganie
i leczenie krwawienia wtosniczkowego o réznej etiologii i lokalizacji: krwiomocz, krwawe wymioty, smoliste stolce, krwawienie z nosa, krwawienie dzigset. W ginekologii: Metrorrhagia, menorrha-
gia pierwotna lub spowodowana przez wktadki wewnatrzmaciczne z wykluczeniem przyczyn organicznych. DAWKOWANIE | SPOSOB PODAWANIA: Dawkowanie: Dorosli: Przed zabiegiem
chirurgicznym: 1 kapsutka (500 mg) na 1 godzine przed zabiegiem chirurgicznym. Po zabiegu chirurgicznym: 1 kapsutka (500 mg) co 4-6 godzin, dopoki istnieje ryzyko krwawienia. Choroby
wewnetrzne: zwykle 1 kapsutka 2-3 razy na dobe (1000-1500 mg). Czas trwania leczenia zalezy od wynikéw leczenia. Ginekologia: w przypadku menorrhagii i metrorrhagii, 1 kapsutka 3 razy na
dobe (1500 mg). Leczenie trwa 10 dni i rozpoczyna sie na 5 dni przed oczekiwanym rozpoczeciem menstruacji. Dzieci: Z uwagi na duze stezenie substancji czynnej, produkt leczniczy Cyclonami-
ne nie jest przeznaczony do stosowania u dzieci. Szczegd/ne grupy pacjentéw: Nie przeprowadzono badan klinicznych dotyczgcych stosowania u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci watroby
lub nerek. Dlatego stosujgc produkt leczniczy u tych pacjentéw nalezy zachowac szczegélng ostroznos¢. Sposéb podawania Podanie doustne. Kapsutki nalezy przyjmowac razem z jedzeniem,
popijajac woda (wyjatek stanowi podawanie przed zabiegiem chirurgicznym, kiedy produkt leczniczy podaje sie na czczo). PRZECIWWSKAZANIA: Nadwrazliwos$¢ na substancje czynng lub na
ktérakolwiek substancje pomocnicza wymieniong w punkcie 6.1. ChPL. Ostra porfiria. SPECJALNE OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE STOSOWANIA: Jezeli produkt leczniczy
Cyclonamine stosowany jest w celu zmniejszenia nadmiernego i (lub) przedtuzajacego sie krwawienia menstruacyjnego, a poprawa jednak nie nastapi, nalezy znalez¢ i wykluczy¢ mozliwe
przyczyny patologiczne. DZIALANIA NIEPOZADANE: Wykaz czestosci dziatan niepozadanych, zgodnie z klasyfikacja uktadéw i narzadéw: Bardzo czesto (>1/10); Czesto (>1/100 do <1/10);
Niezbyt czesto (=1/1 000 do <1/100); Rzadko (=1/10 000 do <1/1 000); Bardzo rzadko (<1/10 000); Czestos$¢ nieznana (czestos¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie danych). Zaburzenia zotqdka
ijelit: Czesto: bol brzucha, nudnosci, biegunka, wymioty, dyskomfort w jamie brzusznej. Zaburzenia uktadu nerwowego: Czesto: bol gtowy. Zaburzenia skory i tkanki podskdrnej: Czesto: wysypka.
Zaburzenia ogdine i stany w miejscu podania: Czesto: ostabienie. Bardzo rzadko: goraczka. Zaburzenia naczyniowe: Bardzo rzadko: choroba zakrzepowo-zatorowa. Zaburzenia krwi i uktadu
chfonnego: Bardzo rzadko: agranulocytoza, neutropenia, trombocytopenia. Zaburzenia miesniowo-szkieletowe i tkanki fgcznej: Rzadko: artralgia. Zaburzenia uktadu immunologicznego: Bardzo
rzadko: reakcja nadwrazliwos$ci. Wymienione dziatania niepozadane majg charakter przemijajacy oraz ustepujg po zakornczeniu leczenia. W przypadku wystapienia niepozgdanych reakgji
skornych lub goraczki nalezy natychmiast przerwac leczenie i poinformowac lekarza, gdyz moga to by¢ pierwsze objawy reakcji nadwrazliwosci. W przypadku powtarzajacych sie wymiotéw,
trwajacych przynajmniej 2 dni, leczenie nalezy przerwac. Zgtaszanie podejrzewanych dziatar niepozadanych: Po dopuszczeniu produktu leczniczego do obrotu istotne jest zgtaszanie podejrze-
wanych dziatari niepozadanych. Umozliwia to nieprzerwane monitorowanie stosunku korzysci do ryzyka stosowania produktu leczniczego. Osoby nalezace do fachowego personelu
medycznego powinny zgtasza¢ wszelkie podejrzewane dziatania niepozadane za posrednictwem Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatari Produktéw Leczniczych Urzedu
Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: +48 22 49 21 301, faks: +48 22 49 21 309. Strona internetowa:
https://smz.ezdrowie.gov.pl Dziatania niepozagdane mozna zgtasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu. PODMIOT ODPOWIEDZIALNY POSIADAJACY POZWOLENIE NA DOPUSZCZENIE
DO OBROTU: Farmaceutyczna Spoétdzielnia Pracy ,GALENA", ul. Krucza 62, 53-411 Wroctaw, Polska. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU: 23486, wydany przez Prezesa
Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobéjczych. KATEGORIA DOSTEPNOSCI: Lek wydawany na recepte (Rp). ChPL z dn. 07.05.2021

CYCLONAMINE, 250 mg, tabletki. SKLAD JAKOSCIOWY | ILOSCIOWY: Jedna tabletka zawiera 250 mg etamsylatu (Etamsylatum).Substancja_pomocnicza o znanym dziataniu: sodu
pirosiarczyn. POSTAC FARMACEUTYCZNA: Tabletka. Biate, okragte, obustronnie lekko wypukte tabletki. WSKAZANIA DO STOSOWANIA: W chirurgii: zapobieganie i leczenie przedoperacyjne
lub pooperacyjne krwawienia wto$niczkowego we wszystkich typach operacji z polem dobrej perfuzji tkanek: w otorynolaryngologii, ginekologii, potoznictwie, urologii, stomatologii, okulistyce,
chirurgii plastycznej i rekonstrukcyjnej. W chorobach wewnetrznych: zapobieganie i leczenie krwawienia wto$niczkowego o réznej etiologii i lokalizacji: krwiomocz, krwawe wymioty, krew w kale,
krwawienie z nosa, krwawienia z dzigset. W ginekologii: plamienie (krwawienie poza cyklem miesigczkowym), nadmierne krwawienie menstruacyjne pierwotne lub wtérne wywotane wktadka
wewnatrzmaciczng po wykluczeniu przyczyn organicznych. DAWKOWANIE | SPOSOB PODANIA: Dorosli: Przed zabiegiem chirurgicznym: 1 do 2 tabletek (tj. 250 mg do 500 mg) na 1 godzine
przed zabiegiem chirurgicznym. Po zabiegu chirurgicznym: 1 do 2 tabletek (tj. 250 mg do 500 mg) co 4 do 6 godzin, dopdki istnieje ryzyko krwawienia. Choroby wewnetrzne: zwykle 2 tabletki
2 do 3 razy na dobe (tj. 1000 mg do 1500 mg), przyjmowac razem z jedzeniem, popi¢ matg iloscig ptynu, czas trwania leczenia zalezy od wynikéw leczenia. Ginekologia, plamienia i nadmierne
krwawienia menstruacyjne: 2 tabletki 3 razy na dobe (tj. 1500 mg) wraz z jedzeniem, popi¢ matg iloscig ptynu. Leczenie trwa 10 dni i rozpoczyna sie na 5 dni przed oczekiwanym rozpoczeciem
menstruacji. Dzieci: Potowa dawki dla dorostych. PRZECIWWSKAZANIA: Nadwrazliwo$¢ na substancje czynng lub na ktérgkolwiek substancje pomocniczg wymieniong w punkcie 6.1. Charakte-
rystyki Produktu Leczniczego. Ostra porfiria. SPECJALNE OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE STOSOWANIA: Jezeli etamsylat stosowany jest w celu zmniejszenia nadmierne-
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go z placebo. Wykazano zmniejszenie utraty krwi oraz wy-
zszy poziom hemoglobiny i hematokrytu u pacjentek,
ktérym podano etamsylat lub kwas traneksamowy w po-
réwnaniu do pacjentek, ktére otrzymaly placebo. Autorzy
konkluduja, ze etamsylat stanowi cenne narzedzie w profi-
laktyce i leczeniu krwotokdw potozniczych, szczegdinie uzy-
teczne w tej grupie pacjentek, ktéra charakteryzuje sie
nadwrazliwoscig na kwas traneksamowy lub z przeciwwska-
zaniami do jego stosowania™l. Co wazne, w przytaczanym
opracowaniu nie stwierdzono istotnych dziatan niepozada-
nych etamsylatu, co czyni go lekiem nie tylko skutecznym,
ale tez bezpiecznym.

Deeksha i wsp. poréwnywali skutecznos¢ etamsylatu
oraz kwasu traneksamowego w nasilonych krwawieniach
miesigczkowych niespowodowanych przyczyna organicz-
na™. Autorzy badali wptyw podawania lekéw hemostatycz-
nych na objetos¢ utraconej krwi, stezenie hemoglobiny oraz
0gdlng jakos¢ zycia. Wedtug autoréw opracowania etamsy-
lat stanowi przydatne narzedzie w ograniczaniu niekorzyst-
nych skutkdw nadmiernych krwawieh miesigczkowych, ma-
jac korzystny wptyw na ogdlng jakos¢ zycia pacjentek. Aby
uzyska¢ maksymalng skutecznos¢ leku w tym wskazaniu, za-
lecane jest, aby stosowad etamsylat przez 10 dni, rozpoczy-
najac podawanie na 5 dni przed spodziewana miesigczka.

Etamsylat moze takze by¢ pomocny w profilaktyce krwa-
wien zwigzanych z resekcjg migsniakdw macicy. Istniejg do-
niesienia literaturowe dowodzace, ze potaczenie etamsylatu
i kwasu traneksamowego jest skuteczniejsze w redukgji
krwawienia podczas operacji usuniecia miesniakdw macicy
niz oksytocyna®.

W urologii etamsylat ma réwniez szerokie zastosowanie
obejmujace zachowawcze oraz wspomagajace leczenie
krwiomoczu, a takze w prewendji i redukgji krwawienia po
przezcewkowej elektroresekeji prostaty — wykazano, ze
etamsylat powodowat istotnie mniejszg utrate krwi w po-
réwnaniu do placebo™?.

Hemostatyczne dziafanie etamsylatu badano réwniez
w przypadku pacjentéw poddawanych przezskérnej nefroli-
totomii, gdzie nie dowiedziono co prawda wptywu na ste-
zenie hemoglobiny w grupie 0séb, ktérej profilaktycznie po-
dano etamsylat przed zabiegiem, lecz wykazano, ze takie
postepowanie byto zwigzane z redukgja koniecznosci prze-
taczania krwi w poréwnaniu do grupy pacjentdw, ktorzy
otrzymali placebot®.

Kolejna gatezig chirurgii, w ktérej etamsylat znajduje za-
stosowanie, jest laryngologia. Temat prewendji i leczenia
krwotokdw $réd- | pooperacyjnych po zabiegach w obrebie
nosa i gardta jest ciagle zywy ze wzgledu na bogate unaczy-
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nienie tej okolicy, co ma wplyw na czestsze wystepowanie
krwawien. Diaz i wsp. badali wptyw stosowania etamsylatu
na objetos¢ utraconej krwi podczas wykonywania adenoto-
mii u dzieci, ktére stanowiag wiekszos¢ populacji 0séb pod-
dawanych temu zabiegowi chirurgicznemu. Grupa badaw-
cza poréwnywana byla z grupa kontrolna, w ktérej stosowa-
no placebo. Do podobnych wnioskéw doszli autorzy
badania zaprojektowanego w podobny sposéb i rowniez
obejmujacego dzieci, tym razem poddawane adenotomii
wraz z tonsillektomia — w tym badaniu nie wykazano jednak
wptywu podawania etamsylatu na objeto$¢ krwi utraconej
podczas zabiegu, natomiast odnotowano statystycznie istot-
ne zmniejszenie czestosci wystepowania krwotokdw po-
operacyjnych®. Okolugbo i wsp. Donoszg w swoim opra-
cowaniu, ze w niektérych krajach rutynowe profilaktyczne
przedoperacyjne stosowanie etamsylatu jest czescig poste-
powania okofooperacyjnego, ktére ma na celu redukcje po-
wikfan po tonsillektomii zaréwno u dzieci, jak i u dorostych™.

Interesujace badanie dotyczace podawania etamsylatu
wraz z kwasem traneksamowym przeprowadzit Ibrahim
i wsp. Grupe badang stanowity dzieci poddawane zabiegom
kardiochirurgicznym. Co ciekawe, w przywotywanej pracy
wykazano synergistyczny wptyw podawania etamsylatu oraz
kwasu traneksamowego, co moze wskazywac na celowos¢
podawania tego leku w pierwszym rzucie w potaczeniu
z TXA. Etamsylat wraz z TXA podawane byty dozylnie co
6 h od momentu indukgji znieczulenia do konca pierwszej
doby po zabiegu. W pozostatych grupach stosowano jedy-
nie TXA oraz placebo (pacjenci z tej grupy nie otrzymywali
lekdw hemostatycznych). Wptyw na redukcje utraty krwi
najsilniej wystepowal w grupie, w ktérej pacjenci otrzymali
kombinacje lekéw hemostatycznych!'.

Etamsylat, stosowany zaréwno profilaktycznie, jak i lecz-
niczo, chetnie wykorzystywany jest w zabiegach o matej in-
wazyjnosci, na przyktad w zabiegach okulistycznych oraz
w chirurgii plastycznej i rekonstrukcyjnej. Jest przydatnym le-
kiem w redukgji krwawien oraz podbiegnie¢ krwawych po
operacji wyciecia powiek, cho¢ dziatanie to jest mniej nasilo-
ne niz w przypadku kwasu traneksamowego!'. W okulisty-
ce tradycyjnie stosuje sie etamsylat w prewencji krwawien
podczas operacji za¢my. Wedtug Garay i wsp. podanie
etamsylatu jest szczegdlnie wskazane, jezeli zabieg wymaga
resekcji za pomoca ostrza i nozyczek. Wptyw na wystepo-
wanie krwawienia byt natomiast mniej wyrazony w przypad-
ku resekcji metoda Graefe'?.

Literatura naukowa oceniajaca korzysci zwigzane ze sto-
sowaniem etamsylatu w stomatologii jest dos¢ bogata. Lek
stosowany jest chetnie przez stomatologdw celem profilak-
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tyki lub zmniejszenia nasilenia krwawienia po ekstrakgji ze-
bow od wielu lat!"™.

Etamsylat stosowany jest réwniez eksperymentalnie, co
oznacza, ze wskazania do jego zastosowania moga sie
w przysziosci rozszerzy¢. Obiecujgce sa doniesienia o pota-
czeniu etamsylatu z desmopresyna, ktére pozwala na reduk-
cje krwawien po zabiegach chirurgicznych u pacjentéw ob-
cigzonych skaza krwotoczng réznego pochodzenia, jak
réwniez fakt, ze etamsylat dziata neuroprotekcyjnie w mo-
delu zwierzecym uszkodzenia rdzenia kregowego!'™.. Istnieja
réwniez opisy przypadkéw dotyczace zastosowania etamsy-
latu w szczegdlnych sytuacjach klinicznych, takich jak krwio-
plucie u pacjenta z nowotworem ptuca® lub krwawienie
pooperacyjne u pacjenta z hemofilig typu A po zabiegu en-
doprotezoplastyki stawu kolanowego!'”. Prowadzone sa
réwniez badania eksperymentalne dotyczace etamsylatu ja-
ko skfadnika specjalistycznego opatrunku hemostatycznego,
ktorych wstepne wyniki potwierdzaja pozytywny wptyw na
stabilizacje i ograniczenie krwawienia''®.

Podsumowujac, etamsylat jest skutecznym i bezpiecz-
nym lekiem hemostatycznym majacym zastosowanie w wie-
lu dziedzinach chirurgii, wykorzystywanym zaréwno w pro-
filaktyce, jak i leczeniu krwawien Srédoperacyjnych i poope-
racyjnych. Na korzystny profil bezpieczenstwa leku wptywa
fakt, ze rzadko wywotuje on dziatania niepozadane oraz nie
ma wplywu na elementy kaskady krzepniecia, czego dowo-
dem jest niezmieniona po podaniu etamsylatu wartos¢ cza-
su protrombinowego. Co bardzo istotne, szczegdlnie w przy-
padku pacjentdw po zabiegach operacyjnych, czesto unieru-
chomionych, nie powoduje on réwniez ryzyka nadmiernej
krzepliwosci, a zatem ryzyka powstania zakrzepow.

Etamsylat mozna okresli¢ jako lek drugiego rzutu w za-
pobieganiu i leczeniu krwotokdw. Podawany jest zwykle do-
ustnie w dawce 500 mg | godzine przed zabiegiem chirur-
gicznym, a nastepnie w tej samej dawce co 4—6 h do czasu
utrzymywania sie ryzyka nadmiernego krwawienia.

Lek stosowac mozna takze w postaci pozajelitowe]. Nie
hamuje on krwotokdw z duzych naczyn krwionosnych, na-
tomiast dobrze dziata w przypadku krwawiet powierzchnio-
wych i zmniejsza ryzyko powstawania wybroczyn krwa-
wych. Nalezy wzig¢ pod uwage, ze lek jest nieskuteczny
w  krwawieniach spowodowanych niedoborem osoczo-
wych czynnikdéw krzepniecia i nie hamuje antyagregacyjnego
dziatania kwasu acetylosalicylowego, co potwierdza opinia
ekspertowt' ™,

W chwili obecnej w Polsce etamsylat zarejestrowany jest
w zapobieganiu i leczeniu przedoperacyjnym i pooperacyj-
nym krwawienia wiosniczkowego we wszystkich typach za-
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biegdw chirurgicznych w rejonie silnie ukrwionych tkanek,
a takze w leczeniu zachowawczym krwawien wiosniczko-
wych o réznorakiej etiologii (np. krwiomocz, krwawienia
Z nosa) u 0séb dorostych.

Etamsylat charakteryzuje sie niewielkim stopniem inter-
akgji miedzylekowych, jednak nalezy pamigtaé, ze w przy-
padku koniecznosci réwnoczesnego podawania etamsylatu
i ptynéw koloidoosmotycznych (np. dekstran) zalecane jest
podanie etamsylatu w pierwszej kolejnosci ze wzgledu na
zmniejszajace efekt terapeutyczny dziatanie koloidéw.

Korzystny profil bezpieczerstwa oraz potencjalne syner-
gistyczne dzialanie z kwasem traneksamowym (w przyto-
czonych wyzej doniesieniach nie odnotowano zwiekszone-
g0 ryzyka dzialah niepozadanych) czynig etamsylat przydat-
nym skfadnikiem armamentarium lekéw hemostatycznych
i warto pomysle¢ o jego zastosowaniu w razie zwigkszone-
g0 ryzyka wystapienia krwawienia.
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